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النطق
(nye VOL ue mab)

أسماء العلامات التجاریة الأمریكیة
Opdivo

أسماء العلامات التجاریة الكندیة
Opdivo

ما ھي أوجھ استعمال ھذا الدواء؟
•فھو یستخدم لعلاج نوع من سرطان الجلد (الورم المیلانیني).

•یُستخدم ھذا العقار لعلاج سرطان الرئة.

•یُستخدم ھذا العقار لعلاج سرطان الكُلى.

•یُستخدم ھذا العقار لعلاج نوع من الأورام اللیمفاویة.

•یُستخدم لعلاج سرطان الرأس والرقبة.

•یستخدم ھذا الدواء لمعالجة سرطان المثانة.

•وقد یتم وصفھ لك لأسباب أخرى. یُرجى استشارة الطبیب.

ما الذي أحتاج أن أقولھ لطبیبي قبل أن أتناول ھذا العقار؟
•إذا كنت تعاني من حساسیة تجاه أي مكون من مكونات ھذا العقار.

•إذا كنت تعاني من الحساسیة تجاه أي عقاقیر مثل ھذا العقار أو أي عقاقیر أخرى، أو أطعمة أو أي مواد أخرى. أخبر طبیبك عن نوع الحساسیة والعلامات التي ظھرت علیك مثل
الطفح الجلدي أو الشرى أو الحكة أو ضیق النفس أو إحداث صوت صفیر أثناء التنفس أو السعال أو تورم الوجھ أو الشفتین أو اللسان أو الحلق أو أي علامات أخرى.

•إذا كنتِ ترضعین رضاعة طبیعیة. أوقفي الرضاعة الطبیعیة عند تناول ھذا العقار.

قد یتفاعل ھذا العقار مع العقاقیر الأخرى أو المشاكل الصحیة الأخرى.

أخبر طبیبك والصیدلي الذي تتعامل معھ عن كل العقاقیر التي تتناولھا (التي صُرفت بوصفة طبیة أو العقاقیر المتاحة دون وصفة طبیة أو المنتجات الطبیعیة أو الفیتامینات) ومشاكلك
الصحیة. یجب أن تراجع جمیع العقاقیر لتتحقق أنھ یمكنك تناول ھذا العقار بأمان إضافةً إلى جمیع العقاقیر التي تتعاطاھا وفي وجود كل مشاكلك الصحیة. تجنب البدء في تعاطي الجرعة

من أي عقار أو إیقافھا أو تغییرھا دون الرجوع إلى طبیبك.

ما ھي الاحتیاطات التي ینبغي اتخاذھا عند تناول ھذا الدواء؟
•علیك إجراء فحوصات دمویة حسب تعلیمات الطبیب. یرجى استشارة الطبیب.

•في حالة الإصابة بارتفاع نسبة السكر في الدم (مرض السكر)، استشر طبیبك. قد یعمل ھذا العقار على رفع نسبة السكر في الدم.

•یجب فحص نسبة السكر في الدم حسب توجیھات طبیبك.

•أخبر طبیبك إذا أصبت بأعراض ارتفاع نسبة السكر في الدم مثل الارتباك أو الشعور بالنعاس أو جوع أو عطش مفرط أو تبول متكرر أو بیغ أو سرعة التنفس أو نفس شبیھ برائحة
الفاكھة.

•قد تحدث مشكلات صحیة خطیرة مثل مشكلات ببعض الأعضاء عند استخدام ھذا العقار. ومنھا مشكلات في الرئة والكبد والغدة الدرقیة والغدة النخامیة والغدة الكظریة أو الكلى. قد
یحدث أیضًا طفح جلدي خطیر جدًا. وقد تھدد ھذه المشكلات أحیانًا بالحیاة. قد تحدث ھذه المشكلات في أي وقت أثناء العلاج أو بعد توقف العلاج. یُرجى استشارة الطبیب.

 ومنطقي أو تشعر
ٍ
•حدث تلف معین في المخ عند تناول ھذا العقار. وفي حالات نادرة، أدى ذلك إلى الوفاة. اتصل بطبیبك فورًا إذا كنت تشعر بتغییر في التفكیر على نحوٍ واضح

بالنعاس أو تشعر بالتعب أو الضعف الشدید أو الحمى أو الھلوسة أو مشكلات في الذاكرة أو نوبات صرع أو تیبس الرقبة أو صداع حاد جدًا.

•یعاني بعض المرضى من آثار جانبیة عند تسریب ھذا العقار داخل الجسم. أخبر طبیبك إذا كنت تعاني من أي من ھذه الآثار الجانبیة أثناء تسریب العقار: ألم في الظھر أو العنق أو
قشعریرة أو رعشة أو دوخة أو الإغماء أو حمى أو احمرار الوجھ أو حكة أو طفح جلدي أو ضیق النفس أو تورم الوجھ أو إحداث صوت أزیز.



•من الشائع الإصابة بسیولة البراز (الإسھال) مع تناول ھذا العقار. ومع ذلك، فقد حدثت مشكلة خطیرة للغایة في الأمعاء (التھاب القولون) مصحوبة بإسھال لدى تناول ھذا العقار.
وقد یؤدي ذلك إلى تمزقات أو ثقوب في الأمعاء وقد تفضي إلى الوفاة. اتصل بالطبیب فورًا إذا كنت تعاني من براز دموي أو أسود أو قطراني أو لزج أو إسھال أو ألم شدید جدًا في

المعدة.

•قد یحدث رد فعل جلدي خطیر (متلازمة ستیفنز-جونسون/انحلال البشرة النخري السمي). ویمكن أن یتسبب في مشكلات صحیة خطیرة لا تزول بسھولة وأحیانًا یؤدي إلى الوفاة.
ینبغي الحصول على المساعدة الطبیة فورًا إذا ظھرت علیك أعراض مثل احمرار الجلد أو تورمھ أو تقرحھ أو تقشره (یصاحب ذلك حمى أو بدون حمى)؛ أو احمرار العینین أو تھیجھما

أو قروح في الفم أو الحلق أو الأنف أو العینین.

•إذا كنت ستجري عملیة زراعة خلایا جذعیة، فاستشر طبیبك. حدثت بعض المشكلات في عملیات زراعة الخلایا الجذعیة باستخدام خلایا جذعیة من شخص آخر (خیفي) بعد العلاج
باستخدام ھذا العقار. قد تكون ھذه المشكلات خطیرة للغایة وقد تؤدي إلى الوفاة.

•قد یتسبب ھذا العقار في إلحاق ضرر بالجنین إذا تناولتِھ وأنتِ حامل.

•ینبغي استخدام وسیلة منع حمل موثوق بھا أثناء تناول ھذا العقار ولمدة 5 أشھر بعد إیقاف تناولھ.

•في حالة حدوث حمل أثناء تناول ھذا العقار أو خلال 5 أشھر بعد تناول آخر جرعة, اتصلي بالطبیب فورًا.

الأسباب الداعیة للاتصال بأخصائي الرعایة الصحیة على الفور.
تحذیر/تنبیھ: على الرغم من أن ذلك قد یكون نادرًا، قد تظھر لدى بعض الأشخاص آثار جانبیة سیئة للغایة وأحیانًا آثار جانبیة ممیتة عند تناول أحد العقارات. اخبر طبیبك أو احصل

على المساعدة الطبیة على الفور إذا ظھرت لدیك أي من العلامات أو الأعراض التالیة والتي قد تكون مرتبطة بآثار جانبیة سیئة للغایة:

فیما یتعلق بجمیع استخدامات ھذا العقار:

•قد تحدث علامات على رد الفعل التحسسي، مثل الطفح الجلدي أو الشرى أو الحكة؛ أو احمرار البشرة أو تورمھا أو انتشار البثور علیھا أو تقشرھا، ویصاحب ذلك حمّى أو بدون
حمّى؛ أو إحداث صفیر أثناء التنفس أو ضیق في الصدر أو الحلق، أو صعوبة في التنفس أو الكلام؛ أو حدوث بحّة غیر عادیة أو توّرم في الفم أو الوجھ أو الشفتین أو اللسان أو الحلق.

•أعراض وجود مشكلات في الغدة الدرقیة أو الغدة النخامیة أو الغدة الكظریة. ومن ھذه الأعراض تغیر في المزاج أو طریقة التصرف أو تغیر في الوزن أو الشعور بالإمساك أو
خشونة الصوت أو الدوخة أو الإغماء أو الشعور بالبرد أو الشعور بالتعب الشدید أو تساقط الشعر أو صداع دائم أو حاد جدًا أو انخفاض الرغبة في الجماع.

•أعراض مشاكل الكلى مثل عدم القدرة على التبول أو تغیر في كمیة البول أو وجود دم في البول أو زیادة كبیرة في الوزن.

•علامات وجود مشاكل الكبد مثل بول داكن اللون أو الشعور بالإرھاق أو عدم الشعور بالجوع أو اضطراب في المعدة أو ألم في المعدة أو براز فاتح اللون أو قيء أو اصفرار لون
الجلد أو العیون.

•علامات وجود مشاكل إلكترولیت مثل تغیرات في الحالة المزاجیة أو تشوش أو ألم أو وھن في العضلات أو عدم انتظام ضربات القلب أو نوبات صرع أو عدم الشعور بالجوع أو
اضطراب شدید جدًا في المعدة أو قيء.

•أعراض الإصابة بمشكلات في الرئة أو التنفس مثل ضیق النَفس أو أي مشكلة أخرى بالتنفس أو السعال أو الحمى.

•أي كدمات أو نزیف مجھول السبب.

•ألم أو ضعف شدید بالعضلات.

•آلام حادة في المفاصل.

•تورم بالأذرع أو الأرجل.

•تغیر في الرؤیة.

•ألم في الصدر.

•الشعور بالإرھاق أو الضعف الشدید.

•عدم انتظام ضربات القلب.

علاج سرطان المثانة:

•أعراض الإصابة بعدوى في مجرى البول (UTI) مقل وجود دم في البول، أو الشعور بحرقان أو ألم أثناء التبول، أو الشعور دائمًا بالحاجة إلى التبول أو على الفور، أو الإصابة
بحمى، أو وجود ألم أسفل المعدة أو الشعور بألم في الحوض.

ما ھي بعض الآثار الجانبیة الأخرى لھذا العقار؟
جمیع العقاقیر قد تتسبب في آثار جانبیة. ومع ذلك، فبعض الناس قد لا یصابون بأي من الآثار الجانبیة أو قد یصابون ببعض الآثار الجانبیة البسیطة. تحدث إلى طبیبك أو احصل على

المساعدة الطبیة إذا أزعجتك أو لم تختفي أي من ھذه الآثار الجانبیة أو أي آثار جانبیة أخرى:

•الصداع.

•آلام العظام، أو المفاصل، أو العضلات.

•الإمساك.

•عدم الشعور بالجوع.

•اضطراب المعدة أو قيء.
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•ألم في البطن.

•الشعور بالإرھاق أو الضعف.

ھذه لیست جمیع الآثار الجانبیة التي قد تقع. إذا راودتك أي أسئلة عن الأعراض الجانبیة، اتصل بطبیبك. استشر طبیبك للحصول على المشورة الطبیة بخصوص الآثار الجانبیة.

یمكنك الإبلاغ عن الآثار الجانبیة إلى وكالة الصحة المحلیة لدیك.

ما ھي أفضل طریقة لتناول الدواء؟
تناول ھذا العقار حسبما أمر طبیبك. واقرأ جمیع المعلومات المقدمة لك. واتبع كافة الإرشادات بعنایة.

•یتم إعطاء ھذا الدواء كحقن في الورید على مدى فترة معینة من الوقت.

•أخبر جمیع مقدمي الرعایة الصحیة لك بأنك تتناول ھذا العقار. ومنھم الأطباء والممرضات والصیادلة وأطباء الأسنان المعالجین لك.

•یمكن استعمال ھا العقار مع عقار آخر یُسمى إیبیلیموماب. بعض الأعراض الجانبیة قد تحدث بشكل متكرر إذا تم استخدام ھذا العقار مع إیبیلیموماب. إذا كنت تتناول إیبیلیموماب
أیضًا، فاستشر طبیبك حول المخاطر والأعراض الجانبیة التي قد تحدث.

ماذا أفعل إذا فاتتني إحدى الجرعات؟
•اتصل بطبیبك لمعرفة ما یتعین علیك فعلھ.

كیف یتم تخزین ھذا الدواء؟
•إذا كنت ترید تخزین ھذا العقار في المنزل، فتحدث إلى طبیبك أو الممرضة أو الصیدلي حول كیفیة تخزینھ.

إرشادات عامة
•إذا لم تتحسن الأعراض أو المشاكل الصحیة التي تعاني منھا أو إذا ازدادت سوءًا، اتصل بطبیبك.

•یحظر مشاركة العقاقیر التي تتناولھا مع أشخاص آخرین، ویحظر كذلك تناول أي عقاقیر خاصة بشخص آخر.

•احتفظ بقائمة بالعقاقیر (الوصفات الطبیة والمستحضرات الطبیعیة والفیتامینات والعقاقیر المتاحة بدون وصفة وطبیة) الخاصة بك. قدم ھذه القائمة لطبیبك.

•یرجى استشارة الطبیب قبل البدء في استخدام أي عقار جدید، وذلك یتضمن العقاقیر المتاحة بوصفة أو بدون وصفة طبیة أو المستحضرات الطبیعیة أو الفیتامینات.

•احتفظ بجمیع العقاقیر في مكان آمن. احتفظ بجمیع العقاقیر بعیدًا عن متناول الأطفال والحیوانات الألیفة.

•استشر الصیدلي بخصوص كیفیة التخلص من العقاقیر غیر المستخدمة.

•بعض العقاقیر قد تحتوي على نشرة معلومات مریض مختلفة. إذا كانت لدیك أیة أسئلة عن ھذا العقار، یرُجى استشارة الطبیب أو الممرض أو الصیدلي الخاص بك أو غیرھم من
مقدّمي الرعایة الصحیة.

•إذا اعتقدت أنك تناولت جرعة زائدة، اتصل بمركز مكافحة السموم لدیك أو احصل على الرعایة الطبیة على الفور. كن جاھزًا لعرض أو الإخبار عن ما تتناولھ وكمیتھ ومتى حدث
ذلك.

استخدام معلومات المستهلك وإخلاء المسؤولية: لا ينبغي استخدام هذه المعلومات بغرض تحديد تناول هذا الدواء أو أي دواء آخر من عدمه. فمقدم الرعاية الصحية هو وحده من لديه من
المعرفة والتدريب ما يتيح له تحديد أي الأدوية تناسب مريضًا بعينه. هذه المعلومات لا تجيز أي دواء باعتباره آمناً أو فعالًا أو معتمدًا لعلاج أي مريض أو أي حالة صحية. هذا ليس إلا ملخصًا

موجزاً لمعلومات عامة عن هذا الدواء فحسب. وهو لا يشمل مطلقًا كل المعلومات المتعلقة بالاستخدامات أو الإرشادات أو التحذيرات أو الاحتياطات أو التفاعلات أو الآثار الضارة أو المخاطر
المحتملة التي قد تنطبق على هذا الدواء. هذه المعلومات ليست عبارة عن نصيحة طبية محددة ولا تحل محل المعلومات التي تحصل عليها من مقدم الرعاية الصحية الذي تتبعه. يجب أن

تستشير مقدم الرعاية الصحية الذي تتبعه بخصوص المعلومات الكاملة عن مخاطر استخدام هذا الدواء وفوائده.
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